
La leche materna no genera 
desperdicios, ayudando así a 
mantener una comunidad más 
limpia.

La lactancia materna mejora la 
salud y el desarrollo de los bebés y 
niños. También mejora la salud y 
bienestar de las mamás.

WIC CELEBRA LA SEMANA MUNDIAL DE LACTANCIA MATERNA

FACTOR CLAVE PARA UNA SALUD SOSTENIBLE 1 – 7 AGOSTO
LACTANCIA 

¡La leche materna es gratis! Es el 
alimento perfecto para los bebés, a la 
temperatura perfecta.

Mamás que exclusivamente dan 
pecho reciben más comida por el 
primer año de vida de su bebé y casi 
toda la comida que su bebé necesita.

La leche materna siempre está 
disponible, incluso en casos de 
desastre.

GRATIS


